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10 điều các ông chồng chớ làm
* Phan Tứ Khuynh
Dưới đây là nội dung một bài viết của Diane Oatis trên tạp chí Shine với nội dung đề nghị các ông chồng phải biết ứng xử như thế nào để chinh phục hoặc giữ được tình cảm tốt đẹp từ nơi bà vợ của mình, nhất là đừng có làm điều gì phật lòng, chứ đừng nói tới tổn thương, người bạn đời. Vì đây được coi như là cái nhìn của người phụ nữ trong xã hội chính mạch về người chồng của họ, phụ nữ thuộc các nền văn hóa khác có thể không hoàn toàn cảm thông hết được tâm tình của người phụ nữ trong bài.
Các đức ông chồng ơi, phụ nữ chúng tôi yêu thương quý ông lắm chứ chẳng phải không đâu! Nhưng cho dù quý ông có tuyệt vời đến mấy đi nữa, thỉnh thoảng quý ông cũng có những hành vi và cử chỉ làm cho chúng tôi cứ muốn độn thổ hoặc nhảy ra cửa sổ mà đi khuất cho rồi -hoặc nếu không thì cũng phải tìm cách nào đó để đẩy quý ông ra khỏi cửa sổ cho xong! Sau đây là 10 điều mà phụ nữ chúng tôi không mấy ai muốn thấy quý ông đem ra thực hiện cho bà xã của mình ở nhà:
1. Ðề nghị với vợ để mình làm nhiệm vụ trông coi con của chính mình. Khi một cô gái 16 tuổi trong xóm làm công việc này, thì người ta gọi đó là trông coi trẻ nhỏ. Nhưng khi cha mẹ như quý ông mà làm công tác này thì phải gọi là chăm sóc con nhỏ mới đúng. Và nên nhớ rằng nhiệm vụ thiêng liêng này của quý ông kéo dài cho tới khi đứa con lên 18 tuổi, chứ không phải chỉ trong mấy tiếng đồng hồ mà thôi đâu.
2. Ngụ ý rằng công việc ở sở làm khó nhọc hơn là việc nhà. Ðến cuối ngày thì công việc tại sở có thể làm cho các đức ông chồng thấm mệt, nhưng quý ông phải chấp nhận thôi, vì đây là cuộc sống của gia đình mà. Dù nói thế nào đi nữa, công việc ở sở cũng chỉ đòi hỏi quý ông ngồi tại chỗ mà làm. Còn người phụ nữ thì phải dọn dẹp nhà cửa, chở con cái đi học rồi chở về, chạy đi mua sắm lặt vặt, và rồi còn phải khiêng vác những món đã mua ra xe hay vào nhà nữa. Vì thế, khi người phụ nữ nói rằng họ kiệt sức rồi thì đúng là họ đã kiệt sức vì công việc tất bật, chứ không phải như quý ông lúc nào cũng cho rằng chỉ có công việc ở sở của mình là khó nhọc thôi.
3. Tặng quà cho vợ bằng các máy móc, dụng cụ bếp núc. Khi quý ông tặng mấy món đó mà gọi là quà tặng cho vợ thì đừng trách gì khi người vợ không xài hết năng suất của các “của nợ” đó nhé. Một cái máy giặt mới mà cũng là món quà cho người vợ à? Quý ông không đùa đấy chứ? Vậy thì chúng em cũng xin tặng các anh một cặp bánh xe hơi đi tuyết mới làm quà nhé!
4. Mua cho bà vợ loại nước hoa hấp dẫn đàn ông. Có thể rằng phụ nữ chúng tôi đôi khi cũng tỏ vẻ bất cần quý ông một tí, nhưng hầu hết phụ nữ không phải là ai cũng muốn mồi chài đàn ông cả đâu mà quý ông phải mua tặng các thứ nước hoa đó. Nhưng thôi, dẫu sao đây cũng là một món quà hấp dẫn, vậy cứ thử xem sao!
5. Khoe khoang thành tích lái xe của đức ông chồng. Ðây có ngụ ý cho rằng thành tích lái xe của phụ nữ không thể sánh bằng hoặc chẳng ra gì. Và nếu quý ông chồng lại tiếp tục khoe thành tích mình lái xe chẳng hề gây ra tai nạn nào từ năm 1978 cho tới nay, quý ông chớ có ngạc nhiên khi thấy bà vợ, nghe mãi, đâm bực mình rồi nhảy lên xe mà lái đi vung vít đây đó để khỏi phải nghe ông chồng tiếp tục khoe khoang mãi.
6. Không cảm xúc trước một bữa ăn mà vợ mình đã phải sửa soạn công phu và khó nhọc. Ðây không biết là lỗi của ai (Tại vì thực phẩm? Tại vì cách sửa soạn và pha chế món ăn? Tại vì Jolie và Julia?), nhưng thường thì người phụ nữ cảm thấy rằng người chồng phải lấy làm hả dạ lắm mới bỏ thì giờ ra mà càu nhàu chuyện này. Cho dẫu bữa ăn do người vợ mình dọn lên có không được như ý lắm, quý ông cũng phải biết nói làm sao nghe cho lọt lỗ tai, nếu không được ngọt ngào, chứ!
7. Mua quần áo mà lại không thử trước xem có vừa không. Người phụ nữ cũng biết quý ông không muốn đứng lâu trong tiệm bán quần áo, nhưng xin hãy vì các bà vợ mà dành thêm chút thì giờ để thử trước mớ áo quần đó đi. Nếu không thì chính các bà vợ lại phải mang mấy thứ này đi trả, chứ còn ai nữa?
8. Cái gì quý ông cũng biết cả, nhất là nói như thế trước đám đông. Thôi đi, cưng ơi! Khi quý ông cứ thao thao bất tuyệt về sự hiểu biết của mình theo kiểu đó thì chính người phụ nữ mới là kẻ cảm nhận được rằng trong phòng ai nghe quý ông nói thế cũng cảm thấy khôi hài cả.
9. Có vẻ muốn chỉ trích kiểu tóc mới cắt của người vợ. Có khi cắt tóc theo kiểu mới thì coi được, có khi không. Thường thì chính các bà cảm nhận ngay sự khác biệt đó. Xin quý ông đừng có làm cho người phụ nữ phải nhức nhối thêm nữa trong trường hợp này.
10. Làm chút công việc nhà mà cứ trông chờ được tưởng thưởng huy chương. Dù có làm việc gì lớn lao đến mấy đi nữa, người chồng cũng phải biết đây là ngôi nhà chung của hai người, và làm việc nhà cũng là trách niệm chung của hai người, chứ có phải của ai khác đâu mà kể lể? Vào lúc này thì phụ nữ chúng tôi có thể trao gắn cho quý ông một huy chương đồng. Rồi tới một ngày nào đó, ai cấm quý ông đoạt cả huy chương vàng?


