Vợ "tám" chuyện phòng the khiến chồng bị bất lực

Lão nhà tớ buồn cười lắm, lúc nào yêu cũng phải sờ cái nốt ruồi ở vai vợ thì mới ‘lên’ được', vô tình nghe lỏm vợ “buôn” với bạn, anh Hùng bị 'chột' mất vài tháng.
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Vợ buôn chuyện phòng the....
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.....khiến chồng bị bất lực.

Hùng, 34 tuổi, Đống Đa, Hà Nội, rất mê vợ và đặc biệt yêu cái nốt ruồi xinh xinh ở vai nàng. Cái nốt ruồi này đóng góp khá nhiều vào những khoái cảm của hai người trong phòng the. Từ hồi cưới đến giờ đã 7 năm, chuyện ân ái của họ vẫn mặn nồng như thuở ban đầu. Rắc rối chỉ xuất hiện từ một lý do “lãng xẹt”. 


Hôm đó, Lê, vợ anh ôm điện thoại nói chuyện với bạn gái suốt buổi tối, hết chuyện thời trang, công việc, con cái và cuối cùng là chuyện phòng the. Nghe vợ cười khúc khích khi bàn luận về những điều đọc được trên báo, Hùng mỉm cười nghĩ bụng: “Đúng là đàn bà”. Nhưng khi Lê “liên hệ đến bản thân” thì anh bắt đầu thấy nhột. Rồi khi nghe vợ vô tư kể về thói quen của mình trong các cuộc yêu, nghe tiếng cười của bạn vợ vẳng ra từ điện thoại, tự nhiên Hùng thấy lạnh cả xương sống.  

Từ hôm đó, mỗi lần “yêu” vợ, quen tay sờ lên cái nốt ruồi, Hùng lại nhớ đến cuộc nói chuyện điện thoại của Lê hôm nọ. Anh vẫn biết chị không có ý chế nhạo chồng nhưng cứ nghĩ những điều thầm kín của mình bị người ngoài biết và cười cợt là cảm hứng đang lên cao bỗng tụt “về mo” hết cả.  

Lê ngạc nhiên thấy chồng bỗng nhiên "bất lực". Im lặng soát hết mọi khía cạnh mà chẳng tìm được nguyên nhân gì, chị đành hỏi chồng và càng ngạc nhiên hơn khi biết sự thật. “Trời đất, em tưởng đàn ông rất bạo khi nói về chuyện ấy, các ông ở cơ quan em vẫn công khai bàn luận rôm rả về sex, chứ có thầm thì với nhau như chị em đâu?” - chị thắc mắc. Lê cho rằng những chuyện mình “buôn” với bạn là vô thưởng vô phạt, không có gì quá “thô” để chồng phải suy nghĩ nhiều đến vậy. 

Cùng ý nghĩ như Lê, chị Oanh, 27 tuổi, Tây Hồ, Hà Nội, cũng hay “buôn dưa lê” với hội bạn gái thân về các kinh nghiệm phòng the, trong đó không tránh được việc “tiết lộ” những chi tiết về chuyện yêu đương của vợ chồng mình. Lúc đầu, chị cũng không có chủ định kể, nhưng vì háo hức nghe chuyện của bạn hoặc vì hăng hái khi chủ đề đang nóng nên Oanh “nhỡ miệng”. Thế là tần suất sinh hoạt, mức độ dài ngắn, khả năng và thói quen của các ông chồng… đều được cập nhật trong kho chuyện chung. 

Một lần hội bạn gái tụ tập ăn uống ở nhà Oanh. Sau ăn uống là đến màn trò chuyện. Vì lịch sự, Trung - chồng Oanh, cũng ngồi lại mua vui cho khách. Câu chuyện mỗi lúc một thân mật, suồng sã. Qua một câu đùa của vợ bạn, anh Trung đỏ mặt tía tai nhận ra một bí mật phòng the của mình đã bị vợ mang ra “làm quà” cho bạn. Vừa ngượng vừa giận, thái độ của Trung làm cuộc vui nguội lạnh ngay lập tức. Và chuyện chăn gối giữa họ cũng giảm độ nóng mất một thời gian. 

Những bà vợ như Oanh và Lê không hề ít gặp, bởi sex là một chủ đề ưa thích của những phụ nữ thích “buôn dưa lê”, nhất là những người đã có chồng, không còn e ngại khi nói về điều này. Theo chuyên gia tâm lý Hương Trà, nhiều người vợ cho rằng đàn ông rất bạo dạn khi nói về tình dục nên vô tư đưa chuyện nhà ra “buôn”.
 
Thực ra, tình dục vẫn là một chuyện riêng tư, kín đáo, và có thể các quý ông không e dè khi nói về sex nơi đông người, nhưng đó là chuyện của người khác hay những chuyện chung chung. Còn đời sống tình dục của bản thân, đối với họ, vẫn là một khu vực cấm.  

Mặt khác, khi biết chuyện phòng the của mình bị vợ tiết lộ, người đàn ông sẽ có cảm giác bất an, lo lắng rằng có những chi tiết mà họ cho là không hay hoặc quá riêng tư, sẽ bị mọi người biết đến và đem ra bình phẩm, cười cợt, dẫn đến giảm phong độ các cuộc mây mưa. Nếu người chồng sẵn có mặc cảm về “bản lĩnh đàn ông” của mình, tác hại sẽ càng nghiêm trọng.  

“Chị em cứ nghĩ chúng tôi dạn dĩ, bỗ bã lắm, nhưng thực ra đàn ông rất nhạy cảm trong chuyện "yêu". Chỉ cần nghĩ rằng mình đang bị soi là "mất điện ngay” - anh Lực (một kỹ thuật viên máy tính ở Hà Nội) bày tỏ. Lực cho biết, đúng là đàn ông hay nói, hay bàn về tình dục, thậm chí một số người còn khoe là “lên giường” được với cô nọ cô kia. Tuy nhiên, đó chỉ là những câu chuyện tầm phào, còn hầu như không ai thực sự nói về đời sống tình dục của chính mình.  
Do đó, các bà vợ không nên vì vui chuyện mà đem những điều quá thầm kín trong phòng ngủ ra để “buôn dưa” hoặc nếu có thì cũng nên đảm bảo là chuyện đó không lọt đến tai ông xã, chuyên gia Hương Trà khuyên.

