	Những hệ lụy từ việc nâng cấp “vùng kín”

	
Các viên bi thủy tinh
Bên cạnh những xu hướng thời trang lành mạnh, một bộ phận giới trẻ hiện nay lại chạy theo nhưng trào lưu làm đẹp… khác người, đó là “trang trí” vùng kín của cơ thể một cách bệnh hoạn.
Những suy nghĩ lệch lạc

 

Một vài thuật ngữ trong số này cũng đã chính thức xuất hiện tại các trung tâm thẩm mỹ. Xung quanh những cái được gọi là “kỹ thuật làm đẹp vùng kín” này là hàng tá diễn đàn bàn luận xôn xao, kẻ cổ súy, người chê bai, nhiều người cố lánh cho thật xa… 

 

Có thể hiểu một cách đơn giản, về bản chất, đó là các phương pháp cấy dị vật vào vùng kín để thay đổi hình dáng và tăng độ ma sát khi giao hợp. Các vật dụng  được cấy vào bộ phận sinh dục có thể là những mẩu kim loại được mài tròn hai đầu, những chiếc khuyên được thiết kế và trang trí cầu kỳ giống như khuyên tai, hoặc đôi khi chỉ là miếng nhựa, lông đuôi ngựa, mảnh gỗ được mài nhọn như lưỡi kiếm hoặc mảnh thủy tinh mài tròn như những hòn bi. Và phương pháp dễ được nhiều tay chơi sử dụng nhất là đeo khuyên, tứ trụ triều đình và đâm bi. Trong đó ưa chuộng nhất là đâm bi. 

 

Đây là cách thức đưa viên bi vào giữa lớp da và thân dương vật. Nếu may mắn thì một tuần sau vết thương sẽ lành, lúc đó sẽ tiến hành “vê bi” cho chạy xung quanh để tránh bọc mỡ. Hiện có khá nhiều loại bi được sử dụng, nhưng phổ biến là bi tròn, lục lăng được làm bằng vỏ đít chai bia, bằng đá hay bằng viên bi ở nắp chai rượu ngoại. Nếu không may bị nhiễm trùng thì vết thương sẽ không lành mà cứ bị rỉ nước gọi là "mắt mèo", những trường hợp này rất nguy hiểm đến sức khỏe.

Có nhiều lý do để giải thích cho nguồn gốc của việc cấy dị vật vào "vùng kín" nhưng qua một số nghiên cứu về vấn đề này, người ta đã đưa ra nhận định, một số nhóm đối tượng thường hay mang những dị vật này là nhóm nam nữ thanh niên trong nhà tù, trong các trại giáo dưỡng, những người hành nghề mại dâm, những người có nhiều bạn tình hoặc những người thích thể hiện mình là người vượt trội, chơi nổi...  

 

Hệ lụy nhãn tiền

 

Ngay từ khi cho một “dị vật” du nhập vào “vũ khí”, bất kỳ nam thanh niên nào cũng phải đối diện với rất nhiều vấn đề nảy sinh. 

 

Khác với những hình dung ban đầu của những người chấp nhận cuộc chơi cho rằng những “phụ kiện” này sẽ làm tăng khoái cảm, ngược lại, việc đeo dụng cụ sẽ làm cho cuộc quan hệ tình dục diễn  khó khăn hơn, đồng thời gây ra những tổn thương cho âm đạo hoặc hậu môn, làm giảm hoặc thậm chí làm mất đi khoái cảm tình dục.

 

Tăng nguy cơ lây nhiễm HIV và các bệnh lây truyền qua đường tình dục cũng là một trong những điều mà rất nhiều bác sĩ cảnh báo. 

 

Nguyên lý rất đơn giản, các dị vật đeo vào cơ quan sinh dục có thể gây khó khăn cho việc sử dụng bao cao su, hoặc làm bao cao su bị rách khi quan hệ tình dục. 

 

Những vết tổn thương trong khi làm thủ thuật hoặc những vết xước do các dị vật được đeo cấy vào cơ quan sinh dục gây ra khi quan hệ có thể là con đường thuận lợi cho vi rút HIV và nhiều loại bệnh lây truyền qua đường tình dục khác thâm nhập.

 

Có thể dễ dàng nhận thấy, dù người ta có ngụy biện rằng, cấy ghép dị vật vào “vũ khí” là những ca tiểu phẫu, không gây đau đớn, thì vẫn phải thừa nhận, đó là một cách tác động đến một bộ phận nhạy cảm của cơ thể, do đó đặc biệt nguy hiểm đến sức khỏe và để lại nhiều di chứng sau này. 

 

Đau đớn khi tiến hành phẫu thuật và nguy cơ nhiễm trùng, biến chứng thành những bệnh khác rất cao (nhiễm trùng, rò, tắc đường niệu đạo, bọc mỡ…). “Đã có những trường hợp do trục trặc khi can thiệp ở vùng kín đã dẫn đến mất hẳn hoàn toàn năng lực tình dục”, TS Nguyễn Việt Tiến, Giám đốc Bệnh viện Phụ sản T.Ư đã từng cảnh báo.

 

Nguyên nhân của rối loạn tình dục

 

Theo TS Vũ Dương (Viện trưởng Viện Pháp y T.Ư), một trong những nguyên nhân gây nên tình trạng rối loạn tình dục hiện nay là nguyên nhân văn hoá xã hội mà trong đó, quan niệm lệch lạc về tình dục là một ví dụ. 

 

“Những hão huyền tình dục là những quan niệm sai lầm và các biểu hiện này được phổ biến rộng rãi thông qua bạn bè cùng trang lứa. Nguồn gốc phổ biến nhất của những thông tin rẻ tiền, phản khoa học là nguyên nhân làm thất bại tình dục và thậm chí gây ra các rối loạn tình dục”, TS Vũ Dương nói. 

 

Theo ông, thật hết sức hoang đường khi cho rằng kích thước và hình dáng “vũ khí” của đàn ông đóng vai trò quyết định trong việc giúp người phụ nữ thoả mãn tình dục.

 

Đó là chưa kể, những ám ảnh về “cái đó” của đàn ông khiến cho người phụ nữ lâm vào trạng thái sợ hãi tình dục. “Đó là trạng thái ghê sợ luôn quấy rầy, ám ảnh không có căn cứ kèm theo sự căng thẳng cảm xúc tâm lý cao độ, dẫn đến phát triển phản ứng bảo vệ chống lại những khó khăn trong cuộc sống tình dục bằng cách từ chối thực hiện quan hệ tình dục dưới mọi lý do, thậm chí ngừng hoàn toàn cuộc sống tình dục”, TS Vũ Dương giải thích. 

 

Những người đàn ông “đâm bi” nói riêng và cấy các loại dị vật vào “vũ khí” nói chung không thể hình dung những hệ lụy mà họ mang đến cho bạn tình, có thể chỉ vì một lần quan hệ như vậy, bạn tình của họ sẽ mất đi hoàn toàn đời sống tình dục!


