Chụp não phát hiện sớm bệnh Alzheimer

Các nhà khoa học trường đại học California, Los Angeles, Mỹ cho biết, những dấu hiệu sớm của bệnh suy giảm trí nhớ Alzheimer có thể được phát hiện bằng phương pháp chụp não PET.


Trong một bản báo cáo khoa học, các nhà khoa học cho biết, hoàn toàn có thể phát hiện bệnh suy giảm trí nhớ bằng kỹ thuật PET (positron emission tomography)- chụp não bệnh nhân bằng tia positron. Phát hiện bệnh sớm, trước các triệu chứng của bệnh xuất hiện có thể làm tăng hiệu quả của việc điều trị bệnh.

Phương pháp chụp PET được coi là đã mở ra “cửa sổ” của não bộ, giúp các nhà khoa học nhận biết được các dấu hiệu của sự thoái hóa thần kinh. Họ sẽ kế hợp các thông tin từ chụp PET với những dữ liệu khác về bệnh nhân, chẳng hạn như độ tuổi, nền tảng di truyền để tính toán nguy cơ hình thành bệnh.

Tiến sĩ Gary Small, giám đốc Trung tâm Lão hóa, đại học California, người tham gia công trình nghiên cứu nói: Phương pháp chụp não này mở ra cơ hội cho các nhà khoa học khả năng quan sát được những gì thật sự đang diễn ra trong não bộ con người. Kết hợp các thông tin quan trọng của bệnh nhân với những dữ liệu thu thập được từ chụp PET cho phép chúng ta tiên đoán khả năng mắc bệnh tốt hơn, từ đó có cách xử lý sớm. Ngoài ra, phương pháp này cũng giúp làm các xét nghiệm để xem mức độ đáp ứng của các phác đồ trong quá trình điều trị bệnh.

