Moät ngaøy chaïm cöûa Thieàn
Thaät laï luøng, ñuùng vaøo sau ngaøy raèm thaùng 7, oâng Trôøi cho Haø Noäi moät côn gioù muøa ñoâng baéc nhö giaõ bieät muøa heø baèng löôõi gioù moûng man maùt se se laïnh vaø nhöõng gioït möa ñeâm xieân xieân ñan cheùo nhau loaùng öôùt ñöøông phoá cho lung linh loùng laùnh aùnh ñeøn maøu. Nhö coù söï thoâi thuùc tieàm aån cuûa moät thöù ngoân ngöõ toái coå ñoïng laïi taâm cam, tieáng goïi aâm thaàm nhöng vang voïng cuûa nuùi- cuûa mieàn ñaát thaàn linh vôùi nhöõng huyeàn thoïai caùc Vua ñôøi Traàn 7-8000 naêm tröôùc, ñaõ ngoä chaân lyù “danh sinh ñaáu, lôïi sinh tranh”, tìm veà non cao maây bay Yeân Töû laøm choán tónh taâm toïa thieàn, saùng laäp ra Thieàn phaùi Truùc Laâm Phaät giaùo Vieät Nam toàn taïi ñeán taän baây giôø. Toâi quyeát ñònh ñi ngaém maây treân ñænh Phuø Vaân, moät ngaøy ñeán cöûa Thieàn thoùat tuïc traàn gian ñeå taâm hoàn thö thaùi, ñeå ñöôïc noùi cöôøi giöõa choán thaàn tieân queân nhöõng öu phieàn hoàng traàn vaø thoûa moät taâm nguyeän nhö daân gian truyeàn tuïng: “Traêm naêm tích ñöùc tu haønh/ Chöa leân Yeân Töû chöa thaønh quaû tu”.

Suoát doïc ñöôøng ñi, möa raây raéc môø môø rôi rôùt laïi cuûa côn gioù muøa ñoâng baéc ngaøy hoâm tröôùc laøm cho khoâng khí mang veû nheï nhaøng thanh trong hôn, caøng xa thaønh phoá, caøng gaàn nuùi, boãng döng trong ngöôøi laâng laâng caûm xuùc khoù taû, saép ñöôïc ñaém mình vaøo choán thieàn töï linh thieâng meänh danh “Danh sôn nöôùc Vieät” huyeàn bí, traàm laëng, thaâm nghieâm, daáu ñaày söï linh dieäu cuûa  trôøi, ñaát vaø con ngöôøi. Thaàn kyø ñeán ngôõ ngaøng, maét vöøa chaïm vaøo daõy Yeân Töû vôùi hai moûm nuùi nhoïn nhö tai meøo aån hieän trong maây, thì trôøi quang maây taïnh, nhöõng gioït möa bieán maát nhö khoâng heà coù, chæ coøn laïi baàu khoâng khí maùt laïnh. Hình nhö oâng Trôøi chieàu loøng ngöôøi coù taâm hay söï aûo dieäu cuûa choán “huyeàn khoâng Yeân Töû” ñeå ngöôøi ñeán ñöôïc troïn veïn trong coõi thieàn minh nôi naøy.

Nuùi – nuùi ñaõ saùt beân, nhö chæ vaøi böôùc chaân laø hít ñöôïc khí nuùi ñang toûa ra. Nhöõng laù côø ñuoâi nheo xanh ñoû phaáp phôùi, tít cao laø caùnh chim bay ngôõ bay giöõa bieân giôùi coå kim tieân caûnh haï giôùi, nghe trong gioù ngaøn lao xao röøng truùc, lôøi chaøo cuûa sôn thaàn Yeân Töû. Toâi ñaõ ñeán vaø cuoäc haønh trình nhaäp hoàn vaøo coõi thaàn tieân chaïm vaøo cöûa Thieàn baét ñaàu.
Ngay döôùi chaân nuùi laø con suoái nöôùc trong veo, nhìn roõ töøng hoøn cuoäi troøn nhoû vaø ñaùm rong reâu mòn möôït baùm treân nhöõng taûng ñaù döôùi loøng suoái – Suoái Taém. Tröôùc khi vaøo coõi tieân phaûi taém goäi ñeå goät röûa buïi traàn, cho thanh saïch ñeå nheï böôùc leân nuùi, cuõng nhö caùi cöûa Ngaên – moät taûng ñaù lôùn coù mieáu thôø nöõ thaàn röøng- Cöûa Ngaên ngaên buïi phaøm traàn tuïc ñeå thaät söï khoâng coøn vöông vaán gì khi böôùc vaøo coõi thaàn tieân linh thieâng. Roài chuøa Caàm Thöïc, nhöõng nôï côm aùo thöùc aên coõi tuïc khoâng theå toàn taïi nôi naøy, chæ coù uoáng söông aên gioùhoa laù maây ngaøn. Môùi dôïm vaøi böôùc chaân ôû nuùi, nghe teân suoái, teân chuøa, teân cöûa maø taâm maø taâm hoàn ñaõ nhö laïc vaøo moät theá giôùi khaùc, nhö ñang böôùc vaøo thaêm giaác mô cuûa ngöôøi xöa moâng lung coõi tieân voâ taän. Toâi nghe theo lôøi anh: “Em ñöøng ñi vaøo ngaøy hoäi, caû vaïn ngöôøi chen chuùc, khoùi thuoác, quaàn jeans, tieáng oàn aøo hoãn taïp seõ laøm tan vôõ giaác mô aáp uû hay moät töôûng töôïng huyeàn hoaëc ñang vôøi vôïi giöõa khoâng gian”. Vaø luùc naøy, sau cöûa Ngaên, aâm thanh ngoøai ñôøi nhö traàm laïi, tieáng ñoäng nhoû daàn, moät söï tónh laëng hay chæ coù dieäu aâm bay boång töø ngoùn tay tieân boàng beá nhöõng hoàn ngöôøi vaøo choán thieân thai thoùat tuïc.

Böôùc chaân leân nuùi, hay thôøi gian böôùc tôùi töøng böôùc nhoïc nhaèn nhö nhöõng lôøi kinh giaùc ngoä ñöôïc nhòp baèng tieáng moõ Hoa Nghieâm töø ngoâi chuøa Laân aâm voïng. Ngoâi chuøa maø nhaø Vua Thaùi Thöôïng Hoøang- Traàn Nhaân Toâng quyeát chí tònh tu nôi naøy, khoâng trôû veà cung ñieän vaøng son phaøm traàn döôùi nuùi kia. Mieân man trong tieáng kinh moõ lan toûa khaép röøng truùc, chaân vaãn ñeàu nhöõng böôùc ñaù maáp moâ, con suoái Giaûi Oan hieän ra trong tieáng roùc raùch khaùc laï, nhö nhöõng lôøi thuû thæ van lôn, nhö hôøn doãi naøi næ,töông truyeàn ngay ôû con suoái naøy caùc phi taàn myõ nöõ ñaõ khuyeân giaûi Vua Traàn hoøan tuïc quay veà; Vua ñaõ quyeát chí neân hoï tuaãn tieát ñeå hoàn ñöôïc theo haàu haï. Vua caûm thöông laäp ñaøn thôø cuùng nôi ñaây. Anh noùi: “Mình vieát teân hai ñöùa vaøo laù truùc thaû xuoáng suoái, anh em seõ thoùat tuïc thaønh tieân ñaáy”. Ngöôøi traàn xaùc phaøm nhö toâi khi tôùi ñaây cuõng caûm thaáy nhöõng oan khieân nghieäp chöôùng coøn tuï ñoïng ñöôïc côûi boû. Thö thôùi, thanh nhaøn,  chaân nheï boãng, ñöôøng leân nuùi nhö khoâng coøn traéc trôû hieåm nguy maø nhö loït vaøo moät khoâng gian coå tích vôùi hai haøng tuøng coå thuï cao vuùt höùng gioù höùng maây gaàn ngaøn naêm, noåi leân maët ñaù boä reã vaøng oùng uoán löôïn vaân maây, vi vu xaøo xaïc röøng truùc, veùo von traàm boång chim hoùt, thaùnh thoùt hoang daïi tieáng cuûa ñaøn vöôïn hoøa thaønh baûn nhaïc ña aâm thanh dieäu baát taän. Trong môø aûo söông khoùi maây nuùi, nhöõng am thaùp aån hieän nhö moät theá giôùi u tòch daáu kín nhieàu bí aån maø chæ ai coù duyeân môùi coù theå khaùm phaù. Chôït lieân töôûng tôùi thuyeát “luaâân hoài” AÂm Döông trong theá giôùi taâm linh khi baét gaëp nhöõng ngoïn laù non xanh möôùt laáp loù choøi ra qua khe ñaù xaùm moác am thaùp. Söï keát thuùc laø söï baét ñaàu, trong coõi u minh töôûng nhö taêm toái vaãn baät leân nhöõng maàm soáng, ñeå vaïn vaät laø baát töû, trieát lyù cuûa ngöôøi xöa, hay ôû choán tieân thaàn linh thieâng naøy khoâng coù gì ra ñi vónh vieãn, maø toàn taïi nhö moät cuoäc soáng khaùc.
Hoa Yeân Töï – Vaân Yeân Töï – Chuøa Maây Khoùi ñeïp nhö vöôøn Giaùc Uyeån thöôïng giôùi. Leân ñeán ñaây, boãng nhôù ñeán hôn 600 naêm tröôùc  ÖÙc Trai Nguyeãn Traõi ñaõ ñeà thô caûm taùc: “Treân non Yeân Töû choøm cao nhaát/ Trôøi môùi canh naêm ñaõ saùng tinh/ Vuõ truïmaét ñöa ngoøai bieån caû/ Noùi cöôøi ngöôøi ôû giöõa maây xanh/ Muoân haøng giaùo ngoïc che gaøi cöûa/ Bao daûi tua chaâu ñaù ruû maønh”. Coøn toâi, toâi chæ caûm nhaän ñöôïc veû ñeïp maø söï haøi hoøa giöõa thieân nhieân, caûnh chuøa cuøng caùc böùc töôïng Phaät vaø töôïng ba vò Truùc Laâm Tam toå hoøa quyeän vaøo nhau, maây bay vôøn quanh töôïng, caùc pho töôïng khoùac aùo vaøng luïa lung linh giöõa söông maây vaø löûa neán. Caûm giaùc Phaät ñang xuoáng gaàn ta hay chính ta leân gaàn Phaät. Ngoài ngay ngaén treân chieáu theo theá “baùn kieát giaø”, nieäm höông, kheùp maét laïi, toâi ñònh thaàn chôø söï giao hoøa giöõa taâm ngöôøi vaø linh thaùnh. Chôït ruøng mình nhö coù luoàng ñieän chaïy doïc soáng löng, nghe roõ tieáng gioù, thoûang sau löng coù boùng ngöôøi vuït qua, laøn khoùi höông lay ñoäng khoâng tan, muøi traàm baõng laõng vöông vaán, luùc ñoù chæ coù toâi vaø anh cuõng ñang chaép tay tònh thaàn beân caïnh. Khoâng bieát coù phaûi caûm öùng hieån linh cuûa Thaùnh nhaân tröôùc loøng thaønh chieâm ngöôõng linh ñòa hay chæ laø aûo giaùc vaø tieáng ñi cuûa röøng laù truùc döôùi nuùi ñoäi leân khi taâm thanh trí tònh khoâng chuùt taïp nieäm quaù khöù, vò lai, hieän taïi ñoàng xuaát hieän.
Töø Hoa Yeân, reõ phaûi, reõ traùi, sau löng, nhöõng teân chuøa Thieàn Ñònh – Moät Maùi – Phoå Ñaø nhö phaùc hoïa caû moät kieáp tu haønh döùt boû tham-saân-si, thaát tình luïc duïc ñeå veà coõi Phaät cuûa ngöôøi xöa, maø ngöôøi ñôøi nay laø toâi chæ bieát chaép tay tónh laëng chieâm baùi thaùn phuïc.

Ngöôïc leân nöõa ñi trong maây baäp beành quanh nuùi vaø gioù röøng truùc xaøo xaïc cuøng tieáng suoái rì raàm, chuøa Baûo Saûi hieän ra nhö moät Thieân Truùc thu nhoû. Mô hoà nghe tieáng moõ loùc coùc cuûa maáy vò Toå sö goõ nhòp cho baûn haønh trình vaïn kieáp theá nhaân. Vaø chuøa Vaân Tieâu, laâu ñaøi Maây Bay tieâu dao töï taïi cuûa thaàn tieân maø vua Traàn Anh Toâng trong baøi thô “Vaân Tieâu Am” cuõng thaûng thoát tröùôùc söï tuyeät myõ: “Moät toøa nhaø söøng söõng nhö chieác loïng cao chaïm maây/ Cung ñieän thaàn tieân khoâng chuùt traàn tuïc”. Coù leõ khi laäp ra chuøa naøy, caùc vò Toå Thieàn phaùi Truùc Laâm ñaõ tu thaønh tieân. Trong maét toâi Vaân Tieâu nhö boàng beành trong moät khoái maây thoaét aån thoaét hieän, phuùt choác caûm thaáy mình cuõng ñang bay trong coõi voâ hình voâ saéc, chaân khoâng chaïm ñaát maø ñang bay cuøng maây, nöông theo vaït aùo baøo tieân nhaân leân cao hôn nöûa- leân tôùi ñænh Phuø Vaân, nôi coù ngoâi chuøa Ñoàng huyeàn thoïai cuøng nhöõng caùi chuoâng huyeàn bí, töông truyeàn laø chuoâng cuûa thaàn linh duøng ñeå hoâ möa goïi gioù caàu phuùc loäc tröôøng an.
Ñænh Phuø Vaân Yeân Töû – Ñích ñeán cuûa choán Thieàn moân linh ñòa. Leân ñeán ñaây thaáy mình khoâng coøn laø ngöôøi phaøm, buïi hoàng traàn khoâng coøn vöông vaán, trong yù muoán khoâng moät chuùt traàn tuïc, ngöôøi laâng laâng phieâu dieâu thanh thoùat nhö khoâng troïng löôïng. Giöõa meânh meânh mang mang trong cuoàn cuoän maây, nhìn leân baàu trôøi xanh cao, aùnh naéng nguõ saéc taïo thaønh voøm nhö caùnh cöûa thöôïng giôùi ñang môû chæ nhuùn chaân moät caùi, ñöa tay ñaåy nheï laø tôùi nôi, nhìn xuoáng lôùp lôùp röøng laù truùc xanh uoán löôïn nhö soùng theo töøng ñôït gioù aøo tôùi nhö xieâm aùo tieân nöõ traûi daøi trong traéng maây bay, phoùng taàm maét ra xa tít bieån nhö moät baàu trôøi thöù hai xanh bieác meânh moâng.

Toâi naém tay anh, ngaát ngaây vôùi linh thieâng trôøi ñaát maây nuùi gioù ngaøn giöõa choán huyeàn khoâng treân ñænh non cao, caûm nhaän söï gaén keát taâm linh hoøa quyeän vaøo nhau, hôi thôû khoâng coøn cuûa rieâng ai maø chung moät nhòp, maét soi troøng nhau maø thaám ñaãm tình tri aâm tri kyû, khoâng noùi vôùi nhau lôøi naøo nhöng thaáu hieåu bao ñieàu thieâng lieâng töø traùi tim ñeán traùi tim. Chuùng toâi cöù ñöùng nhö theá beân nhau tay trong tay giöõa maây vôøn döôùi chaân, lao xao röøng truùc vaø tieáng gioù aøo aøo, treân ñænh Phuø Vaân Yeân Töû, ñeå thôøi gian nhö laéng ñoïng khoâng toàn taïi, ñeå thaám cuøng nhau linh dieäu nôi naøy cho maõi maõi khoâng rôøi xa, duø coù quay trôû laïi döôùi nuùi kia nhöõng tuïc luïy traàn ai cuûa ñôøi thöôøng bon chen ñaày  nhöõng tham , saân si, hæ noä aùi oá.
Maây ñaõ ñoåi maøu xaùm nhaït, hôi ñaù phaû ra laønh laïnh, chieàu ñang rôi eâm ñeàm tröôït treân caùc baäc ñaù, con ñöôøng ñi xuoáng veà choán buïi traàn moãi böôùc moãi naëng hôn. Ngang qua suoái Giaûi Oan, toâi vaø anh laïi thaû xuoáng laù truùc vieát teân hai ngöôøi ñeå mong muoán giöõ laïi thieän taâm thanh saïch cöûa Thieàn ñeå an laønh trong cuoäc soáng nhoän nhaïo ñaày caùm doã traàn tuïc luùc naøo cuõng nhö buûa vaây xung quanh.

Moät ngaøy chaïm cöûa Thieàn, boãng thaáy mình nhö ñöôïc tieáp söùc ñeå vöôït qua moïi thöû thaùch trong cuoäc ñôøi ./.

Yeân Töû – Haø Noäi – Tp.HCM – 9/2006

                                                            Phöông Nam
