Mediator, một loại thuốc chữa tiểu đường nguy hiểm
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Trong lĩnh vực y tế, nhật báo Liberation phản ánh sự nguy hiểm của thuốc Mediator của hãng Servier, loại thuốc thường được chỉ định cho bệnh nhân tiểu đường týp 2, bị dư cân. Tờ báo khẳng định « Médiator, một loại thuốc nguy hiểm mà từ lâu người ta không chú ý ». Theo hai nghiên cứu mới nhất của Viện Cnam và của nhà dịch tễ học bà Catherine Hill, Médiator không hiệu quả mà thậm chí còn gây nguy hiểm. Có thể loại thuốc này là thủ phạm của từ 500 đến 1000 ca tử vong. Sáng nay 16/11, Cơ quan đảm bảo an toàn sản phẩm y tế của Pháp (Afssaps) ông bố những biện pháp khắc phục hậu quả cần thiết.

Một dân biểu Quốc hội thuộc đảng Xã Hội cho rằng vụ việc này rất nghiêm trọng, nó không chỉ ảnh hưởng đến uy tín của hãng Servier, mà còn khiến người ta nghi ngại về năng lực quản lý của Afssaps . Tờ báo nhắc lại, trong những năm 1990, Médiator và Isomesride của hãng Servier chiếm lĩnh thị trường. Hai loại thuốc này có tác dụng làm mất cảm giác đói, kéo theo việc giảm cân. Thế nhưng, Isomeride nhanh chóng tỏ ra nguy hiểm khi gây nhồi máu cơ tim. Vì thế, năm 1997, loại thuốc này đã bị cấm ở Pháp. Còn Médiator thì vẫn tiếp tục lưu hành, dù người ta biết rằng nó cũng chứa đựng nguy cơ. 

Năm 1999, một bác sỹ đã công bố về nguy cơ bị hẹp eo động mạch chủ của người sử dụng Médiator. Mỹ lập tức rút loại sản phẩm này ra khỏi thị trường. Trong khi đó, ở Pháp, Médiator vẫn tiếp tục lưu hành. Hãng Servier thì ra sức thuyết phục mọi người là Médiator hoàn toàn khác với Isomeride. Do đó, mỗi năm có khoảng 300 000 bệnh nhân sử dụng thuốc này và Servier cũng kiếm được khoảng 300 triệu euro. Tháng 7 năm 2009, một nghiên cứu cho biết : van 2 lá của 70% bệnh nhân đã từng sử dụng Médiator bị tổn thương. Vì thế, đến tháng 11 năm 2009, Afssaps quyết định đình chỉ việc lưu hành loại thuốc này. 

