6 điều khiến quý ông bất an trong "chuyện ấy"

Đàn ông thường khó thú nhận mình “chưa bóc tem”, nhưng thực ra, đây lại chính là thế mạnh của các chàng. Nàng sẽ rất hạnh phúc và tin tưởng vì được là người con gái đầu tiên của bạn.


Ngoài ra, còn nhiều vấn đề khác trong chốn riêng tư cũng khiến các chàng đau đầu và lo lắng. Sau đây là những nỗi sợ của chàng:

Nàng là “bậc thầy” trong “chuyện ấy”

Đừng lo lắng. Chỉ cần bạn có thể làm cô ấy hạnh phúc là đủ. Chênh lệch về “tuổi nghề” không liên quan đến khả năng làm chủ "chiến trường". Giây phút thăng hoa sẽ được chia đều cho sự nỗ lực của cả hai. Bạn cũng đừng vội sửng sốt, nghi ngờ bạn gái, bởi đó có thể chỉ là những gì cô ấy tích lũy được từ sách báo, ti vi, chứ không hẳn nàng đã quá “từng trải”.

Khó thú nhận mình “chưa bóc tem”

Thực ra, đây lại chính là thế mạnh của các chàng. Nàng sẽ rất hạnh phúc và tin tưởng vì được là người con gái đầu tiên của bạn. Việc “chưa bóc tem” chẳng khẳng định gì về đẳng cấp và tính chuyên nghiệp. Bạn sẽ còn được nâng niu là đằng khác.

Sợ được yêu quá

Các chàng sợ phải dành nhiều thời gian hơn, phải tỏ ra xứng đáng hơn với tình yêu nồng nàn của nàng. Tất cả những cái "phải" nhân danh tình yêu này không phải bao giờ cũng dễ chịu. Chàng có cảm giác hình như mình không còn là mình nữa, mình đang gồng sức để đóng vai một anh chàng lý tưởng xa lạ nào đó. Dần dần, tình yêu trở thành gánh nặng đối với các chàng.

Sợ không bằng người cũ của cô ấy

Nếu chàng là mối tình đầu của nàng thì không sao. Còn nếu nàng từng yêu và nhắc tới người cũ quá nhiều, chàng sẽ rơi vào trạng thái bán tín bán nghi rằng, liệu có phải mình chỉ đang nằm trong “đội hình sơ cua” của cô ấy? Và đặc biệt chàng sẽ rất khó thanh thản nếu bạn từng có quan hệ chăn gối với “người cũ” mà giờ vẫn nhắc đến anh ta.

Không dám “ứng dụng công nghệ mới”

Nhiều chàng phân vân khi muốn đem những thước phim nóng bỏng với tư thế mới vào phòng ngủ, vì chàng sẽ bị lúng túng nếu lỡ nàng nghi ngờ về “nguồn gốc”. Tốt hơn hết là không nên vội vàng quá, bởi phụ nữ vốn “thích nghĩ ngợi”. Hãy thành thật với nàng, và nói bạn sẽ định làm gì trước khi vào cuộc.

Không biết có nên kéo dài thời gian “yêu”

Phụ nữ không thích những cuộc mây mưa quá vội vã, nhưng việc kéo dài thời gian quá mức có thể khiến nàng không tìm được khoái cảm. Một cuộc "giao ban" kéo dài 5-7 phút là hoàn toàn phù hợp.

