Vì sao nàng "tắt lửa" phòng the?

Đừng vội đổ lỗi cho nàng vì nàng chán ghét “chuyện ấy”. Nguyên nhân khiến nàng bị tắt lửa chốn phòng the lại có thể xuất phát chính là từ bạn.

Để khơi gợi hứng “yêu” cũng như giúp cho nàng “sung” hơn bạn cần tránh phạm phải những điều cấm kỵ sau đây. 

Do “quan hệ” trong thời gian dài cùng một tư thế  

Việc luôn “yêu” theo cùng một tư thế giống nhau sẽ khiến nàng cảm thấy nhàm chán mỗi khi “ân ái”. 

Hãy tạo hứng cho nàng trong chốn phòng the bằng cách thay đổi tư thế khi “ân ái”.Việc lựa chọn tư thế như thế nào là tùy thuộc vào quyết định của hai bạn, miễn sao cho cả hai đều cảm thấy thoải mái và dễ chịu nhất.

Một số tư thế “yêu” gợi ý cho bạn:

- Nàng đứng phía trước bạn ở phía sau
- Cả hai cùng ngồi
- Nàng ở trên
- Nàng quỳ và chống hai tay xuống sàn nhà, bạn ở phía sau
- Hai bạn cũng có thể tự nghĩ ra tư thế nào đó sao cho cả hai cùng thấy thích thú và thoải mái. 

Im lặng 

Nếu làm “chuyện ấy” mà cả hai cùng im thít thì chẳng khác nào bạn thưởng thức một món ăn chay. 

Theo chị em, “chuyện ấy” là từ cả 2 phía, do đó cần nói chuyện với nhau để hiểu nhau hơn và cùng thỏa mãn. Phụ nữ có cảm giác bị bỏ rơi nếu chồng họ sau khi thỏa mãn lại lăn ra ngủ.

Dù là bạn có là người lạnh lùng hay cuồng nhiệt thì cũng nên bày tỏ niềm hứng khởi. Phụ nữ cũng muốn biết mình “giỏi” thế nào, vùng trọng tâm của bạn ở đâu. Tiếng rên rỉ hay lời khen ngợi sẽ giúp nàng "sung" hơn. Nàng chán ghét những người đàn ông “im như thóc”. 

Hành sự một cách thô bạo 

Sục sạo ngay trên người trước khi cô ấy thực sự hưng phấn chỉ làm nàng đau và khó chịu. Không một cô gái nào muốn bị đối xử theo kiểu: cắn ngực hay dùng tay trêu trọc “cô bé” của mình. Sức ép về sự thô lỗ sẽ khiến nàng trở nên mất hứng. Hãy thật mềm mại và êm ái khi mơn trớn cơ thể nàng. 

Lầm tưởng rằng cô ấy cũng lên “đỉnh”
Nhiều cô nàng giả vờ lên đỉnh rất giỏi khiến các chàng khó lòng nhận ra nếu không tinh ý một chút. Đôi khi, các chàng vẫn nghĩ cả 2 cùng đạt được khoái cảm và lấy làm kiêu ngạo vì khả năng “kích dục” của mình.

Nhưng điều chàng nên biết, các nàng đạt được cực khoái thực sự là khi nàng “buôn” nhiều với bạn hơn sau khi “lâm trận” và điều cuối cùng nàng muốn làm là ôm bạn ngủ một giấc thật say.

Vội vã "nhập cuộc"
Các chị em phụ nữ "chúa" ghét cảnh bạn tình của mình vội vã "lâm trận", trong khi họ chưa đạt được hưng phấn hay những sự kích thích để sẵn sàng "yêu".

Thêm vào đó, nếu thiếu đi những cử chỉ ân ái như hôn, vuốt ve, "yêu" qua đường miệng (oral sex) thì "vùng tam giác" của "đối tác" sẽ dễ bị khô rát và gây nên cảm giác đau đớn khi "ân ái".

Chỉ trích cơ thể nàng
Nên nhớ rằng, thoạt đầu bạn chọn người ấy không phải vì cơ thể, nên bạn phải chung sống với nó.

Mỗi người đều phải chấp nhận cơ thể của bạn đời như nó vốn có và nếu một trong hai người bắt đầu đánh giá nó vào những giây phút thân mật, người kia sẽ cảm thấy. 

Lãng quên nàng sau khi “hạ màn”  

Thật sai lầm nếu sau khi “giao ban” bạn lại lăn ra ngủ và lãng quên việc âu yếm, yêu chiều nàng. 

Đừng nghĩ rằng nàng cũng giống như bạn muốn lăn ra ngủ ngay, ngược lại sau “yêu” nàng cần được bạn vuốt ve như màn dạo đầu, nàng sẽ cảm thấy bị bỏ rơi nếu như bạn lăn ra ngủ.

