Những điều chàng... không thích khi "yêu"

Điều tối kỵ đối với các quý ông khi lên giường, đó là bạn tình hoàn toàn bị động và phụ thuộc hoàn toàn vào họ.


Để chuyện “chăn gối” trong chốn phòng the của vợ chồng bạn luôn nồng nàn và hấp dẫn, các chị em phụ nữ hãy nhanh chóng loại bỏ những điều mà các đấng mày râu luôn tối kỵ khi “yêu”.

Trong cả cuộc “yêu”, nàng... “bất động”
Điều tối kỵ đối với các quý ông khi lên giường, đó là bạn tình hoàn toàn bị động và phụ thuộc hoàn toàn vào họ.

Nếu các chị em không thể hiện bất cứ cử chỉ cũng như hành động yêu thương nào thì sẽ khiến cho cuộc “yêu” trở nên nhàm chán và tẻ nhạt vô cùng.

Thay vào đó, các chị em nên chia sẻ cảm xúc và nói ra những điều mình muốn với chàng, chủ động và nồng nhiệt hơn trong chuyện “gối chăn” sẽ giúp cả hai dễ dàng lên “đỉnh” hơn.

Không dành nụ hôn nóng bỏng cho chàng
Nụ hôn sẽ khiến cho “chuyện ấy” trở nên thi vị và hấp dẫn hơn rất nhiều. Trong “chuyện chăn gối” chị em đều mong muốn được hôn, và các đấng mày râu cũng vậy họ cũng mong được người bạn tình của mình dành tặng những nụ hôn nồng cháy và thậm chí là hôn lên khắp cơ thể.

Luôn từ chối những mong muốn của anh ấy
Anh ấy luôn “chiều chuộng” bạn trong “chuyện ấy”, anh ta cũng có thể làm bất cứ điều gì để bạn được hài lòng và vui vẻ. Tuy nhiên, bạn lại coi thường và phớt lờ những mong muốn của anh ấy và bằng mọi cách từ chối nó.

Theo nhận định của các chuyên gia thì họ cho rằng, phần lớn các chị em phụ nữ từ chối mong muốn và sở thích của bạn tình không phải là vì họ không làm được điều đó, mà cũng không phải họ không muốn làm mà là bởi tâm lý e ngại, xấu hổ.

Đây là điều thật sai lầm và nếu để tình trạng kéo dài, thì chắc chắn sẽ ảnh hưởng đến hạnh phúc chốn phòng the của vợ chồng bạn đó.

Các chuyên gia tình dục thì khuyên bạn nên loại bỏ mọi lo lắng, vượt qua mọi trở ngại trong chốn phòng the, để cả hai cùng cảm thấy thật thoải mái khi “yêu”.

Bạn hãy là người phụ nữ biết “nhận” và biết “cho”, chắc chắn đây sẽ là “bảo bối’ giúp cuộc “ân ái” của vợ chồng bạn luôn nóng bỏng và nồng cháy.

Không biết đổi mới
Còn gì tẻ nhạt và buồn chán hơn nếu khi lên giường với bạn anh ấy luôn nhìn thấy bộ váy ngủ đã quá cũ, mùi hương đã quá quen thuộc và những cách yêu, tư thế yêu đã quá “cổ điển”.

Hãy thử tưởng tượng mà xem, ngày nào bạn cũng phải ăn một món ăn dập khuôn giống nhau, vẫn nhưng mùi vị ấy, nguyên liệu ấy và cách chế biến cũng không có gì thay đổi thì bạn có cảm thấy thích thú được không?

Trái lại, một chút thay đổi về bản thân, cộng thêm một chút sáng kiến tinh tế khi “ân ái” sẽ giúp chàng cũng như chuyện “yêu” của hai bạn trở nên hấp dẫn hơn nhiều đấy.

Không khám phá điểm G của chàng
Điểm G trên cơ thể chàng là những vùng rất nhạy cảm, giúp chàng có thể dễ dàng thăng hoa và lên “đỉnh”. Tuy nhiên, bạn lại chẳng bao giờ đoái hoài đến những vùng nhạy cảm đó thì quả thật là một khiếm khuyết.

Những điểm G hay thường gọi là những vùng nhạy cảm được phân bổ ở khắp nơi trên cơ thể chàng, đó là những vùng chứa nhiều đầu mút dây thần kinh hoặc vùng da mỏng manh nhất trên cơ thể.

Chính vì thế, những đụng chạm dù là nhẹ nhất của người khác phái cũng khiến các chàng phải rùng mình.

Xin mách nhỏ với bạn, điểm G của chàng thường nằm ở mặt dưới của “cậu nhỏ”. Nếu bạn muốn “bật công tắc” cho “chiếc đèn dầu” của chàng thì bạn tìm đúng chỗ rồi đấy.

Chỉ trích cơ thể chàng
Nên nhớ rằng, thoạt đầu bạn chọn người ấy không phải vì cơ thể, nhưng bạn phải chung sống với nó.

Mỗi người đều phải chấp nhận cơ thể của bạn đời như nó vốn có và nếu một trong hai người bắt đầu đánh giá nó vào những giây phút thân mật, người kia sẽ cảm thấy mình ở vào vị trí phòng vệ. Điều đó sẽ không có lợi cho tình yêu.

Không “bật đèn xanh” giúp chàng
Làm một người phụ nữ thoả mãn không phải là một công việc dễ dàng. Vì vậy hãy giúp chàng đưa ra những hướng dẫn cụ thể - khi nào, ở đâu, mức độ mạnh mẽ, nhanh chóng ra sao...

Nếu bạn cảm thấy quá ngượng ngùng khi phải nói với chàng thì hãy tìm cách khác. Ví dụ như nếu bạn đang xem một cảnh yêu đương nóng bỏng trên tivi, hãy nói một điều gì đó như “Hành động đó thật đáng yêu” hay “em không thích như vậy”.

