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	Lần đầu tiên, kết quả nghiên cứu cho thấy cách thức các tình trạng ung thư trong cơ thể lan lên não để từ đấy tiếp tục phát triển.
Kết quả nghiên cứu của Ðại Học Oxford University bên Anh, được đăng tải trên tập san “PloS One” đã phát hiện ra cách thức những tế bào ung thư một khi lan rộng lên đến não thì bám trụ luôn tại đó theo các mạch máu. Khám phá này từ đây có thể giúp người ta tìm ra các loại thuốc để ngăn chận không cho các loại ung thư lan rộng -trường hợp gọi là “metastasis” trong tiếng Anh- lên não và phát triển tại đó.
Một khi lan rộng thì ung thư từ một cơ phận nào đấy bắt đầu lan ra các nơi khác trong cơ thể và đấy thường là nguyên do khiến cho bệnh ung thư dẫn đến tử vong.
Thường thì các u bướu thuộc loại ác tính từ trung khu thần kinh là nguồn căn phổ biến nhất dẫn đến ung thư tại não và số lượng các trường hợp này là gấp mười lần so với trường hợp các u bướu phát sinh ngay tại óc. Một khi mà các tế bào ung thư đã xâm nhập vào đến não rồi thì hậu quả là trung bình trong vòng 9 tháng dẫn đến tử vong cho dù được điều trị đến mức tối đa. Có đến hơn 20% các trường hợp ung thư phát sinh tại những nơi khác trong cơ thể bệnh nhân là trước sau gì cũng có cơ lan lên trung khu thần kinh. Tiến Sĩ W Shawn Carbonell, một chuyên viên nghiên cứu sau khi tốt nghiệp tại MRC/CRUK Gray Institute for Radiation Oncology and Biology thuộc Ðại Học Oxford bên Anh đã dưa ra ý kiến là: “Ung thư một khi lan rộng lên não là cơ bản coi như hết cách chữa, và cho đến nay thì người ta biết rất ít về cách thức tình trạng đó xảy ra. Thế nhưng nay chúng tôi đã bổ khuyết được những điều mình còn mù mờ, chưa biết đến thì chúng tôi đã có trong tay phương cách để trị liệu những dạng ung thư như thế”.
Toán nghiên cứu của Ðại Học Oxford, do giáo sư tại viện nghiên cứu ở trên hướng dẫn, với sự tài trợ chung của Trung Tâm Nghiên Cứu Ung Thư tại Anh Quốc - “Cancer Research UK”, của các tổ chức khác như Medical Research Council và US National Institute of Health tại Hoa Kỳ, đã bắt đầu tiến hành nghiên cứu để tìm hiểu coi xem tại sao các tế bào của u bướu lại phát triển trong não. Họ quan sát một lô các loại tế bào ung thư nơi người cũng như chuột. Họ quan sát các tế bào ung thư vú, ung thư da -“melanoma”, ung thư nơi các hạch - “lymphoma”- và ở các phòng thí nghiệm họ nghiên cứu coi xem bằng cách nào các tế bào ung thư từ những nơi ấy lan dần lên não.
Từ đấy các nhà nghiên cứu đã phát hiện ra rằng những tế bào ung thư một khi lan ra thì bắt đầu phát triển bằng cách bám trụ vào các mạch máu trong não và 95 % các trường hợp đều là như thế, chứ chúng không bám vào các tế bào thần kinh trong óc. Và họ suy ra rằng có như vậy thì các tế bào ung thư đó mới có thể khỏi cần đến những mạch máu của chính mình, và hấp thụ dưỡng khí cũng như các chất dinh dưỡng khác từ máu trong não của bệnh nhân. Ngoài đấy ra thì các tế bào ung thư cần những mạch máu trong não bệnh nhân để từ đó cứ thế tăng trưởng và lan ra.
Toán nghiên cứu cũng đã phát hiện ra một loại chất đạm - “protein”- gọi là “integrin” trên màng ngoài của tế bào ung thư, có chức năng giúp các tế bào này bám chặt vào vòng ngoài của các mạch máu. Nếu như người ta khử được chất “integrin” đó thì tức là các tế bào ung thư đó không còn bám được vào các mạch máu và không còn có thể phát triển. Khám phá mới mẻ này là đầy hứa hẹn cho việc tìm cách chữa trị ung thư trong não, bởi một khi điều chế ra loại dược liệu có khả năng trừ khử được chất “integrin” thì các tế bào ung thư trong não không còn có thể lan rộng ra được.
Trang Nguyễn (theo tài liệu của “Science Daily”)


