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Cái ống thông sẽ tự hủy với thời gian.





Những chất mỡ như “Cholesterol” tích tụ lại theo vách của mạch tim khiến mạch phình vào bên trong, thu hẹp đường lưu thông của máu.





Các BS đút ống thông loại mới vào trong mạch tim, nong mạch tim ra cho máu lưu thông.





Mạch tim được sửa chữa giữ nguyên hình dạng mới của nó nhưng ống thông kia đã tự nó tan biến đi.
Mỗi năm có trung bình 800,000 người trên đất Mỹ này quyết định để cho giới chuyên môn y khoa người ta luồn một cái ống nhỏ xíu bằng kim khí vào trong mạch tim của mình để nong nó ra cho máu lưu thông, không còn bị tắc nghẽn. Bệnh nhân đồng ý để cho người ta làm phẫu thuật đó thì tất nhiên là “nhẹ nợ” hơn so với cái cảnh phải để cho người ta mổ banh lồng ngực ra và tiến hành giải phẫu trên một quả tim ngừng đập. Cái ống thông bằng kim khí nhỏ xíu đó - thuật ngữ y khoa tiếng Anh gọi là “stent” - nằm lại đó vĩnh viễn trong mạch tim và rồi với thời gian, chừng vài tháng, thì mạch máu dẫn vào tim ở chỗ đó sẽ cứng lại, tức tăng độ dày so với lúc bị giãn ra khiến cho nó mỏng đi. Nhưng rồi từ đấy thì mới sinh ra một số phiền nhiễu. Bởi chất kim khí của ống thông nọ cản trở các các tuyến của quang tuyến X cũng như của máy “MRI”. Không những thế, nó có thể giữ lại các tế bào máu rồi từ đấy tạo nên một cục máu đông, gây nguy hại cho quá trình tuần hoàn của máu. Nhưng nay thì hãng Abbot Laboratories đã sáng chế ra một ống thông mạch tim mà sau khi đã “nong” mạch tim vào giai đoạn nguy cấp rồi thì nó lại dần dần tan đi. Ống thông mới này được chế tạo bằng hợp chất “polylactic acid,” một phân tử của chất rút ra từ bắp hoặc mía. Chỉ trong vòng sáu tháng sau khi được luồn vào mạch tim thì ống thông đó bắt đầu tan dần và sau hai năm thì không còn để lại dấu vết gì hết. Ông John Ormiston, giám đốc trung tâm “Mercy Angiography Unit” tại Auckland, Tân Tây Lan, vừa mới đây đã tiến hành thử nghiệm loại ống thông mạch tim đó của hãng Abbot Laboratories cho 30 bệnh nhân trong một thời gian là hai năm.
Sắp tới đây ông ta sẽ tiến hành một cuộc thử nghiệm năm năm tại Úc, Âu Châu và Tân Tây Lan, trên 80 bệnh nhân với những trường hợp tim mạch bị tắc nghẽn trầm trọng hơn. Hãng Abbot hy vọng sẽ cung cấp được các loại ống thông mạch tim này cho Âu Châu vào năm 2010 và sau đó là đến phiên Hoa Kỳ, mà đến chừng đó thì ông Ormiston cho rằng các bệnh nhân về mạch tim ở đây lại còn có sự chọn lựa dễ dàng hơn nữa là: “Việc gì phải giữ một cái ống thống vĩnh viễn trong mạch tim của mình nếu như chỉ một ống thông có giới hạn về mặt thời gian cũng đủ làm xong nhiệm vụ của nó?”
(Trang Nguyen - Viết theo “Popular Science Magazine”)


