Chỉ cần 2 tiếng có kết quả xét nghiệm lao 

VOA

Một công ty của Mỹ vừa giới thiệu cách xét nghiệm bệnh ho lao trong vòng chưa tới 2 giờ đồng hồ, giúp ích cho cách chẩn đoán, trị liệu, và cứu được hàng triệu sinh mạng.

Xét xem có mắc bệnh lao hay không hiện nay vẫn là một công việc chậm chạp. Bệnh nhân phải thử đờm, nhưng các chuyên viên nói rằng cách này chưa đáng tin hoàn toàn, do đó phải gửi đờm cho phòng thí nghiệm để cấy. Quy trình cấy này mất thời gian và phải có chuyên viên có tay nghề cao mới chẩn đoán được.

Bác sĩ Gary Simon, Trưởng khoa về các bệnh hay lây của trường Ðại học George Washington cho biết:

“Hiện nay phải mất nhiều ngày hoặc nhiều tuần để chẩn đoán và xác định cách kháng cự.”

Công ty Cepheid ở California vừa chế được một thiết bị xét nghiệm lao chỉ mất khoảng 90 phút mà lại chính xác hơn xét kiểu xét nghiệm hiện nay. Tiến sĩ David Persing, Phó Giám đốc công ty Cepheid cho biết:

“Điểm quan trọng của công nghệ này là nó không đòi hỏi một chuyên viên có  tay nghề cao để thực hiện xét nghiệm.”

Các lần chạy thử cho thấy thiết bị này chính xác đến 98%.

Tại nhiều nước nghèo, có nhiều bệnh nhân không chịu trở lại trạm xá để xem kết quả vì nhiều lý do. 

Với phương pháp mới, ta có thể cho bệnh nhân biết kết quả ngay tại chỗ; và nếu có bệnh sẽ được điều trị ngay.

Hiện nay giá một máy xét nghiệm như vậy khoảng 30.000 đôla nhưng công ty Cepheid nói họ có thể bán cho các nước nghèo với giá dưới 10.000 đôla.

Tổ chức Y tế Thế giới nói rằng 1 phần 3 dân số thế giới nhiễm lao và mỗi năm có khoảng gần 2 triệu người chết về bệnh này một cách vô ích.
